wMiért jo Erasmus osztondijasnak lenni?”
A legnagyobb dnbizalmat ugy lehet elérni, hogy tudatosan ugrom bele olyan kihivasokba,
amelyektol félek.”

Az, hogy én egyszer kiilfoldon tanuljak, almomban sem fordult meg a fejemben. Szé szerint
értve, pedig olyan tipust ember vagyok, aki szeret nagyot gondolni. Most mar. Ha néhany
évre visszamegyek az idében, azt latom, hogy a kiilf6ldi tanulmanyutam segitett ahhoz, hogy
meglassam a potencialt a megvaldsithatatlannak tiin6 6tletekben.

Szamomra az Erasmus tanulmanyut elképzelhetetlennek és egy olyan megugorhatatlan
kihivasnak tiint, amire sosem gondoltam, hogy képes lennék. Eppen ezért, amikor az egyik
egyetemi csoporttarsam 2012-ben Finnorszagba koltozott Erasmus 0sztondijasként, nagyon
oriiltem a sikerének és alig vartam, hogy beszamoljon az élményeirdl, de tigy gondoltam, én
biztosan nem tudnam megallni a helyem, ahogyan 6.

Az azt kdvetd félév oktoberében az egyik orank elején egy fiu érkezett a csoportunkhoz a
HOK-irodabél, hogy felhivja a figyelmiinket az Erasmus 6sztondij palydzatra. Miutdn a fit
tavozott, Szele Barna tanar Gr bevallotta, hogy ha 6 lenne a mi helyiinkben, gondolkodas
nélkiil belevetné magat ebbe a kalandba, és azt tanicsolta, hogy ragadjuk meg ezt a
lehetdséget. Az Ora utani sziinetben beszélgettem a csoporttirsammal, aki el6z6 évben
Finnorszagban tanult. Batoritott, hogy vagjak bele, és legalabb probaljam meg beadni a
palyazatom az 0sztondijra. Meglehetésen negativan és lemondoan alltam hozza; azt mondtam
neki, hogy nagyon csabitéan hangzik, de esélytelen, hogy sikeriilne ilyen rovid id6 alatt
elintézni mindent: a tanaraimmal el6re egyeztetni leadasi hataridoket, megirni a palyazatot,
felkésziilni az elbeszélgetésre angolul és még annyi minden mas. Minden elintéznivalot
felnagyitottam, és nem gondoltam komolyan, hogy lenne esély a megvalositasra. De amikor
mar napokig motoszkalt a fejemben a gondolat és nem hagyott nyugton, éreztem, hogy
kezdek felbatorodni. Egyre er6sodott bennem a vagy arra, hogy megprobaljak valamit, amirdl
azt hittem, masoknak sikeriilhet, de nekem semmiképpen. Igy a palyazat beadasi hatarideje
eldtt néhany nappal ugy dontottem, merész leszek ¢€s kilépek.

Par hétre ra kaptam az értesitést, hogy a koppenhagai Blaagard/KDAS f6iskolan tanulhatok
harom honapig. Valojaban addig nem tudtam, mire vallalkozom, amig 2013 januarjaban egy
Koppenhagéba tartd repiilon nem taldltam magam. Szerencsére megérkezés utan volt néhany
napom a program kezdete el6tt megszokni az uj kornyezetet. Az valoban enyhe talzas, hogy
megszoktam az 1) miliét, de azt tanacsolom a jovobeli Osztondijasoknak, hogy engedjenek
maguknak egy kis id6t az Gj helyen, igy egyszeriibb az atallas.

Igazabol addig nem tudatosult bennem, hogyan fog lezajlani ez a program, amig el nem
kezdddott a felkészitd, csapat-Osszerazo hétvége. Teljesen evidens, persze, hogy ha kiilfoldre
mész tanulni, egy arva magyar szot nem fogsz hallani az érakon, de valahogy akkor jutott el a
tudatomig ez a tény, amikor a tréning hétvége utdn mar sirni tudtam volna attél, hogy nem
értem, mit kérdeznek télem angolul, és alig mertem megszodlalni. K6zépszintii nyelvvizsgam
volt angolbdl, de inkabb irasban voltam erdsebb, mint széban. Bevallom, az elsé napokban
kideriilt, milyen harmatgyenge volt a nyelvtudasom (a tobbi eurdpai Osztondijasokéhoz
képest) 8+ év tanulds utan. Ezen keseregtem egy j6 ideig, egyediili magyarként, és nagyon
gatlasos voltam a megszolalasokat illetden. Meglehet, ez alkat kérdése: én azt tanacsolom,



hogy akkor menjen valaki kiilfoldi tanulmanyutra, ha hasznalhatdo nyelvtudasa van, hogy
minél tobbet profitaljon a tanulas soran. Viszont az én példam ékesen bizonyitja azt, hogy ugy
is lehet eredményes a program, ha gyengébb nyelvtudassal ugrik bele a hallgaté a kihivasba,
mert megedzik az idegen nyelven lefolytatott beszélgetések, elkészitett hazi feladatok.
Természetesen ez nem egyszerli folyamat, és valamennyire korlatot is szab az ismerkedésben,
kapcsolatépitésben, de szamomra ez a tanulmanyut a batorsagom elsé Kilépését jelentette a
megszokott, kiparnazott, biztonsagos kézegbdl.

Mit tanultam tehat? Javarészt pedagdgiai, szocioldgia targyaim voltak, tanultam egy kicsit
danul és volt egy szabadon valaszthatd targyam is. En utobbinak a modern miivészetet
valasztottam, amit Frants Mathiesen tartott. Meglepett a tanarok kozvetlensége, a gyakorlatias
tanitas, a folyamatos csapatmunka, ami nagyon szokatlan volt szamomra. Szokatlan volt az is,
hogy ehettiink/ihattunk az orak kozben, tegeztilk a tanarokat, és ha kellett, akar edényeket
mosogatni is bedlltak. Partnerként tekintettek rank, tiirelmesek voltak veliink, ami sokat
jelentett.

Koppenhaga egy ¢élhetd, tiszta levegdjii varos, ahol majdnem mindenki kerékparozik — ha
minusz fokok vannak, akkor is. A ddnok nyitottsaga ¢s kedvessége nagyon lenyligdzott. A
muvészet-tandrunkkal minden pénteken megnéztiikk a varos egy-egy nevezetességét, a Kis
hableany szobrat, a Dan Nemzeti Konyvtarat, a Black Diamond-ot, a Rosenborg kastélyt, a
hippi-negyedet, Christianiat, Nyhavn-t és szdmos muzeumot, mint példaul a Dan Nemzeti
Muzeumot, a Kunstudstilling-t, a Statens Museum for Kunst-ot, a Carlsberg Sorgyarat és
Muzeumot. Malmdébe konnyedén eljutottunk egy ora vonatozassal a Daniat és Svédorszagot
osszekapcsold Oresund-hidon, ami hatalmas élmény volt.

A program végén egy levelet kellett irnunk, amit egy évvel késébbi dnmagunknak kellett
cimezniink. Ezt késbb, egy év milva elpostaztik nekiink. Erdekes feladat volt, és annal
érdekesebb volt megkapni és elolvasni a levelet, mennyi minden tortént azdta, midta
befejeztiik a programot.

Sosem bantam meg azt, hogy meghoztam az 4ldozatot és beleéllitottam magam egy olyan
harom honapos allapotba, ami meggyurt és formalt engem nagyon sok tekintetben. Egyetlen
dolog az, amit masképp tennék, hogy batrabban részt veszek kozosségi dsszejovetelekben, igy
még tobb helyzetben kiprobaltam volna magam.

Sok goresot feloldott bennem ez a harom honap. Nem tanultam meg professzionalis szinten
angolul, de megtanultam merni megszolalni, és elfogadni, hogy a nyelvi tokéletlenségem
ellenére is jO, ha probalkozom, mert igy fejlodom. Ekkor nyilt ki eléttem a vilag, Nyugat-
Eurdpa, és hazamenetelem utan éreztem elészor, hogy nem is olyan elképzelhetetlen, hogy
egyszer én majd kilfoldon éljek. Olyannyira nem, hogy miutan visszatértem Daniabol, egy
honapra ra megismerkedtem egy amerikai fitival, akivel késObb 6sszekotottiik az életlinket €s
most a tengerenttlrol irom ezt a nosztalgikus beszamolot. Teljesen biztos vagyok abban, hogy
a déaniai utam nyitott meg engem e felé¢ a szabadsag felé. (Azdta a férjemmel is felfedeztiik
Koppenhagat, és nagyon jo volt megmutatni neki, mennyi emlék fiiz engem ehhez a
varoshoz.)

Emlékszem, Facebook-on folyamatosan osztottam meg képeket az ismerdseimmel és a
feltoltott mappadm ciméhez egy gondolatot csatoltam: ,, 4 legnagyobb onbizalmat ugy lehet



elérni, hogy tudatosan ugrom bele olyan kihivisokba, amelyektdl félek.” Ugy éreztem, ez
nagyon igaz ram, és remélem, hogy sokak kisérelik majd atélni ezt.

Koszonettel tartozom elsOsorban a Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetemnek, hogy
biztositotta szamomra ezt a felejthetetlen élményt, illetve Szegeczkiné Maté Evanak a
koordinalast. Koszonet illeti Készeghy Attila tanar urat is, aki az angol nyelvi meghallgatas
utan is adott esélyt, hogy kiprobalhassam magam kiilfoldon. Az akkori informatikus
konyvtaros csoporttarsaimnak is nagy-nagy koszonet, akik rengeteget segitettek abban, hogy
képben maradjak az otthoni tanulmanyokat illetden, illetve szaktaniraimnak, dr. Goda
Evanak, dr. Lupkovicsné dr. Major Editnek és dr. Berek Sandor témavezetdmnek a tiirelmet.
Nagyon sokat segitett Virga Zsanett hallgat6, aki egy évvel eléttem szintén azon a foiskolan
tanult Koppenhéagaban, ahol én, és sok informéciot megtudhattam téle.

Ez volt az én harom honapos programom torténete a kikotok varosaban.

Kennedy Marta Dora (Vagé Marta Dora)
(UCC Blaagard/KDAS, Ddnia)

Stroget — a vdroskdzpont leghosszabb utcdja, tele fashion boltokkal
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Ovisok az osztdlyteremben — tanitdsi gyakorlat

Egy torténetet meséliink el — mindenki a maga nyelvén ©
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